
VII Curso de Preparação para  

Exame Final de Internato de MGF 

Curso completo de 220 horas dividido em 4 partes  |  Online 

 

 

Curso destinado a Médicos Internos em preparação para a  

avaliação final do internato 

 

 

Estruturação do Curriculum 
Vitae (CV)  

Prova Teórica 
(TEM) 

Prova Curricular Prova Prática 

 

 

junho de 2026 a fevereiro de 2027 

 

Programa provisório 



VII Curso de Preparação para Exame Final 

de Internato de MGF: Estruturação do CV 
 

Curso de 8 horas  |  Online 

 

 

 
MÓDULO 1 
17 julho, 16h30-20h30 

26 julho 2024, 16h30-20h30 
I - FORMA DOCUMENTAL E COMENTÁRIO FINAL DO CV 

II - ATIVIDADE CLÍNICA EM MEDICINA GERAL E FAMILIAR (PARTES 1, 2 E 3) 

 
MÓDULO 2 
18 julho, 9h30-13h30 

27 julho 2024, 9h-13h 
II - ATIVIDADE CLÍNICA EM MEDICINA GERAL E FAMILIAR (PARTES 4 E 5) 

III – TRABALHOS CIENTÍFICOS 

IV - OUTROS ELEMENTOS DE VALORIZAÇÃO CURRICULAR 



VI Curso de Preparação para Exame Final 

de Internato de MGF: TEM 
 

Curso de 168 horas  |  Online 

 

 

 

 

Princípios da Medicina Geral e Familiar  Saúde da Mulher 

Saúde do Adulto e Saúde do Idoso Saúde Infantil e Juvenil 

 

 

 



MÓDULO 1: Investigação em MGF 

20 junho, 16h 

 

MÓDULO 2: Urologia 

21 junho, 9h30 

 

MÓDULO 3: Medicina Urgência 1 

26 junho, 9h30 

 

MÓDULO 4: Gastroenterologia 1 

27 junho, 9h30 

 

MÓDULO 5: Medicina Urgência 2 

3 julho, 16h30 

 

MÓDULO 6: Saúde Mental 1 

4 julho, 9h30 

 

MÓDULO 7: Legislação 

10 julho, 16h30 

 

MÓDULO 8: Gastroenterologia 2 

11 julho, 9h30 

 

MÓDULO 9: ORL 

12 julho, 9h30 

 

 

MÓDULO 10: Atestados e Burocracias 

24 julho, 16h30 

 

MÓDULO 11: Doenças Infeciosas 

25 julho, 9h30 

 

MÓDULO 12: Hematologia 1 

31 julho, 16h30 

 

MÓDULO 13: Hematologia 2 

1 agosto, 9h30 

 

MÓDULO 14: Músculo-esquelético 1 

29 agosto, 9h30 

 

MÓDULO 15: Cardiovascular 1 

5 setembro, 16h30 

 

MÓDULO 16: Cardiovascular 2 

6 setembro, 9h30-13h30 

 

MÓDULO 17: Cardiovascular 3 

12 setembro, 9h30 

 

MÓDULO 18: Doença Renal Crónica 

13 setembro, 9h30 

 

 



MÓDULO 19: Saúde da Mulher 1 

18 setembro, 16h30 

 

MÓDULO 20: Saúde Infantil e Juvenil 1 

19 setembro, 9h30 

 

MÓDULO 21: Saúde Infantil e Juvenil 2 

20 setembro, 9h30 

 

MÓDULO 22: Comunicação 

25 setembro, 16h30 

 

MÓDULO 23: Endocrinologia 1 

26 setembro, 9h30 

 

MÓDULO 24: Obesidade 

27 setembro, 9h30 

 

MÓDULO 25: Saúde da Mulher 2 

2 outubro, 16h30 

 

MÓDULO 26: Saúde da Mulher 3 

3 outubro, 9h30 

 

MÓDULO 27: Saúde da Mulher 4 

4 novembro, 9h30 

 

 

MÓDULO 28: Medicina Preventiva 

9 outubro, 16h30 

 

MÓDULO 29: Saúde Materna 1 

10 outubro, 9h30 

 

MÓDULO 30: Saúde Materna 2 

11 outubro, 9h30 

 

MÓDULO 31: Dermatologia 1 

16 outubro, 16h30 

 

MÓDULO 32: Músculo-esquelético 2 

17 outubro, 9h30 

 

MÓDULO 33: Saúde Materna 3 

18 outubro, 9h30 

 

MÓDULO 34: Dermatologia 2 

23 outubro, 16h30 

 

MÓDULO 35: Músculo-esquelético 3 

24 outubro, 9h30 

 

MÓDULO 36: Saúde Infantil e Juvenil 3 

30 outubro, 16h30 

 

 



MÓDULO 37: Saúde Infantil e Juvenil 4 

31 outubro, 9h30 

 

MÓDULO 38: Saúde Mental 2 

6 novembro, 16h30 

 

MÓDULO 39: Neurologia 1 

7 novembro, 9h30 

 

MÓDULO 40: Violência Interpessoal 

14 novembro, 16h30 

 

MÓDULO 41: Endocrinologia 2 

15 novembro, 9h30 

 

MÓDULO 42: Registos em MGF 

21 novembro, 16h30 

 

MÓDULO 43: A Família em MGF 

22 novembro, 9h30 

 

MÓDULO 44: Pneumologia 

27 novembro, 16h30 

 

MÓDULO 45: Neurologia 2 

28 novembro, 9h30 

 

 

MÓDULO 46: Geriatria 

12 dezembro, 9h30 

 

MÓDULO 47: Cuidados em Fim de Vida 

13 dezembro, 9h30 

 

MÓDULO 48: Ética Médica 

19 dezembro, 9h30 

 

MÓDULO 49: Doenças Sexualmente 

Transmissíveis 

20 dezembro, 9h30 

 

MÓDULO 50: Urgência Cirúrgica 

A definir 

 

MÓDULO 51: Oftalmologia 

A definir 

 

 



VII Curso de Preparação para Exame Final 

de Internato de MGF: Prova Curricular 
 

Curso de 12 horas  |  Online 

 

 

MÓDULO 1 

8 janeiro 2027, 16h30 

 
ACREDITAÇÃO EM SAÚDE 

GOVERNAÇÃO CLÍNICA DE SAÚDE 

ORGANIZAÇÃO DOS CUIDADOS DE SAÚDE 

PRIMÁRIOS 

 

MÓDULO 2 

9 janeiro 2027, 9h30 

 
POLÍTICAS, PIRÂMIDES E ÍNDICES 

DEMOGRÁFICOS 

CARACTERIZAÇÃO DEMOGRÁFICA E 

SOCIOECONÓMICA  

HORÁRIO DE TRABALHO e DOMICÍLIOS 

SUPORTES DE INFORMAÇÃO 

 

 

 

 

MÓDULO 3 

10 janeiro 2027, 9h30 

 
ACESSIBILIDADE 

TEMPO MÉDIO DE RESPOSTA GARANTIDA 

REFERENCIAÇÕES 

NOTIFICAÇÃO DE REAÇÕES ADVERSAS (RAM) 

SISTEMA NACIONAL DE INTERVENÇÃO PRECOCE 

NA INFÂNCIA 

DOENÇA PROFISSIONAL 

 



VII Curso de Preparação para Exame Final de 

Internato de MGF: Prova Prática 
 

Curso de 32 horas  |  Online 

 

 

MÓDULO 1 

15 janeiro 2027, 16h30 
HISTÓRIA CLÍNICA 

GUIÕES – TIPO 

 

MÓDULO 2 

16 janeiro 2027, 9h30 
DOENÇA AGUDA: 3 casos clínicos 

o Apresentação da vinheta 

o Role-playing (20 minutos) 

o Discussão da checklist 

 

MÓDULO 3 

22 janeiro 2027, 16h30 
DOENÇA AGUDA: 3 casos clínicos 

o Apresentação da vinheta 

o Role-playing (20 minutos) 

o Discussão da checklist 

 

 

MÓDULO 4 

23 janeiro 2027, 9h30 
COMPLEXO: 3 casos clínicos 

o Apresentação da vinheta 

o Role-playing  

o Discussão da checklist 

 

MÓDULO 5 

29 janeiro 2027,16h30 
COMPLEXO: 3 casos clínicos 

o Apresentação da vinheta 

o Role-playing (20 minutos) 

o Discussão da checklist 

 

MÓDULO 6 

30 janeiro 2027, 9h30 
VIGILÂNCIA: 3 casos clínicos 

o Apresentação da vinheta 

o Role-playing (20 minutos) 

o Discussão da checklist 



MÓDULO 7 

5 fevereiro 2027, 16h30 
VIGILÂNCIA: 3 casos clínicos 

o Apresentação da vinheta 

o Role-playing (20 minutos) 

o Discussão da checklist 

 

MÓDULO 8 

6 fevereiro 2027, 9h30 
Treino Final 

o Caso clínico Doença Aguda 

o Caso clínico Complexo 

o Caso Clínico Vigilância 

 

Inclui treino prático e material teórico para treino em casa 

 

 
Programa provisório: 9 maio 2026 

http://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/4.0/

